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EQUIPAMENTOS
TURISMO DE AR LIVRE




30AS DE BERTIANDOS E S. PEDRO

Um dos maiores projetos em Portugal na area da preservacao, sensibilizacdo e
educacio ambiental, como sendo a Area de Paisagem Protegida das Lagoas de
Bertiandos e S. Pedro d’Arcos.

Tel.: +351 258 240 201

E-mail: lagoasf@dcm-pontedelima.pt
Website: www.lagoas. cm-pontedelima.pt
GPS: 41° 45' 52,617" N * 8° 38" 33,087" W

i AXIS GOLFE DE PONTE DE LIMA

fi 0 campo de golfe tem 18 buracos, é um par 71 de 6005 metros, Neste espaco,
i os jogadores de golfe tém todas as condicdes para a préatica deste desporto,
2 inserido numa deslumbrante paisagem natural.

Tel.: +351 258 743 414 | +351 258 900 250
E-mail: reservas(@axisgolfe.com
Website: www.axishoteisegolfe.com
GPS: 41° 45" 4,757" N * 8° 34’ 25,936" W

BIKE PARK DE PONTE DE LIMA

0 Bike Park de Ponte de Lima localiza-se na Serra d’Arga entre as freguesias
# de Estordos e Cabracdo, e tem para oferecer varios servicos de bicicleta de

{ montanha, desde o Downhill, Cross Country, Enduro e Passeios Turisticos.
Tel.: +351 919 261 611

E-mail: bikeparkpontedelimafdgmail.com

Website: www.bikeparkpontedelima.com

GPS: 41° 49" 41,547 N * 8° 40° 38,738" W

CAMPO DE TENIS
» Campo de Ténis Municipal de Ponte de Lima, com uma érea disponivel de 800 m?,
possui excelentes condicoes para a pratica desta modalidade desportiva.

Tel.; +351 258 900 400
E-mail: geral@cm-pontedelima.pt
GPS: 419 45" 41,998" N * 82 34' 36,241" W




CENTRO AVENTURA

Centro de Aventura e de Atividades de Natureza, localizado na freguesia de
Estordos, junto a Quinta de Pentieiros, é um equipamento destinado a pratica de
desportos de ar livre, entre outras atividades de animacdo e formacao.

Tel.: +351 919 977 056

. E-mail: info[dcentroaventura.pt
Website: www.centroaventura.pt

GPS: 41° 46" 37,399" N *8° 39 0,193" W

CENTRO EQUESTRE DO VALE DO LIMA

0 Centro Equestre enquadra-se num espaco que reline no mesmo local todo o
verde do campo e afeicdo pelos Cavalos, e disponibiliza de um conjunto de
atividades e funcionalidades diversas como, escola de equitacao, desbaste e
ensino de cavalos, alojamento, estagios, hipoterapia, e organizacao de eventos.

Tel.: +351 258 943 873 | +351 924 429 581 | +351 924 429 582
E-mail: turismof@centroequestrevaledolima.pt

Website: www.centroequestrevaledolima.com

GPS: 41° 45' 11,016" N * 8° 34' 57,780" W

" CLUBE NAUTICO DE PONTE DE LIMA

0 Clube N&utico de Ponte de Lima disponibiliza um conjunto de atividades de
ar livre, destinadas a todos aqueles que se queiram divertir praticando
desporto em plena harmonia com uma paisagem natural deslumbrante.
Tel.: +351 258 944 899 |

E-mail: direcao.cnplidgmail.com

Website: www.cnplima.com
GPS: 41° 45' 55,422" N * 8° 35' 29,716" W




O Festival Internacional de Jardins de Ponte de Lima une a criacao artistica a
exposicao de 12 jardins efémeros, renovados anualmente. Unico em Portugal, é
inovador na ideia, no conceito e no desenvolvimento, atraindo criadores de todo o
Mundo e contribuindo para uma melhor compreensao da arte dos jardins e

. revitalizacao dos espacos urbanos.

Tel.: +351 258 900 400

E-mail: festivaldejardinsf@cm-pontedelima.pt
Website: www.festivaldejardins.cm-pontedelima.pt
GPS: 41° 45' 57,161" N * 8° 35' 28,676" W

PARQUE DE CAMPISMO DA QUINTA DE PENTIEIROS

0 parque disponibiliza, em pleno mundo rural, dreas para tendas e (auto]caravanas,
com zonas de sombra, balnedrios e lava-loicas com agua quente, piscina e parque
de merendas. Insere-se numa exploracdo agropecuaria, com quinta pedagdgica e
Bungalows.

Tel.: +351 258 240 202

E-mail: lagoas(dcm-pontedelima.pt

Website: www.lagoas. cm-pontedelima.pt

GPS: 41° 46’ 29,635" N * 8° 38" 59,356" W

PARQUE D'AVENTURA QUINTA DO CASAL CONDADO

0 Parque D'Aventura Quinta do Casal est3 direcionado para os desportos de
aventura, turismo de natureza e realizacdo de eventos.

Tel.: +351 919 580 287 | +351 965 717 784

E-mail: reservas@timeoutaventura.com | infoldtimeoutaventura.com
Website: www.timeoutaventura.com

GPS: 41° 43'17,878" N * 8° 37' 53,578" W

PARQUE RADICAL DE PONTE DE LIMA

0 Parque Radical é equipamento desportivo polivalente e foi projetado de forma a
satisfazer em pleno, os anseios dos amantes das atividades radicais associadas ao
skate, bicicleta e patins.

Tel.: +351 258 900 400

E-mail: geral@cm-pontedelima.pt
GPS: 41° 45' 52,486" N * 8° 34' 55,541 W




X F r PARQUE TEMATICO DO ARNADO

0 Parque Tematico do Arnado é composto por um Jardim Romano, Jardim Barroco,
Jardim da Renascenca, Jardim Labirinto e uma estufa e tem uma funcao cultural e
recreativa. A componente cultural chama a atencao do visitante para a evolucao
histdrica da humanizacao da paisagem.

Tel.: +351 258 900 400
E-mail: geralidcm-pontedelima.pt
GPS: 419 46' 16,354 N * 8° 35" 19,155" W

. PARQUE DA VILA

Espaco de caracteristicas Unicas ao nivel da exposicdo solar e excelente para a
pratica desportiva, recreio, lazer e convivio. Disponibiliza diversos equipamentos de
manutengao fisica e um moderno e completo parque infantil.

Tel.: +351 258 900 400
E-mail: geralldcm-pontedelima.pt
GPS: 41° 45" 46,239" N * 8° 34" 30,065" W

PE DO NEGRO MOUNTAIN BIKE CENTER

A Associacao Pé do Negro Btt Aventura gere uma rede de trilhos permanentemente
operacionais no norte do concelho de Ponte de Lima, concretamente nas freguesias
de Labrujé, Rendufe e Vilar do Monte; Bérrio e Cepdes e Calheiros. As modalidades
desenvolvidas prendem-se essencialmente com Downhill e Enduro BTT.

Tel.: +351 926 892 470
{ E-mail: pedonegrobttaventura@hotmail.com

Website: www.facebook.com/pedonegromountainbikecenter/
GPS: 419 45' 23, 08" N * 80 35’ 56, 78" W

PESCARIA RIBA RIO DE ARCOZELO

Caraterizado pela bela paisagem circundante aos lagos criados artificialmente,
destina-se a pratica da pesca a truta. O material de pesca é disponibilizado aos
participantes que pagam um valor em funcao das trutas capturadas.

Tel.: +351 969070337 | 965169446

- E-mail: pescariaribario@hotmail.com
Website: www.facebook.com/pescariaribario/
GPS: 41° 48' 26,975" N * 8° 35’ 51,468" W




PISCINAS AO AR LIVRE

Junto ao Festival Internacional de Jardins encontram-se as Piscinas ao Ar Livre que
abrem no periodo de verdo, e que associa um espaco verde a uma piscina para
adultos e outra para criancas.

- Tel.: +351 258 900 412

E-mail: desportodcm-pontedelima.com

GPS: 41° 45' 57,161" N * 8° 35’ 28,676" W

Julho e agosto

Terca-feira a domingo das 10h00 as 20h00; Segunda-feira: 13h30 as 20h00
Junho e setembro

Dias uteis das 13h30 as 19h00 e Fins de Semana e Feriados das 11h00 as 19h00

PISCINA AO AR LIVRE DA QUINTA DE PENTIEIROS

Envolvidas pela harmonia e diversidade de espagos proporcionados por uma
paisagem tipicamente rural, encontram-se, na Quinta de Pentieiros, as Piscinas ao
Ar Livre, para criangas e adultos.

Tel.: +351 258 240 202

E-mail: lagoas@cm-pontedelima.pt
Website: www.lagoas.cm-pontedelima.pt
GPS: 41° 46' 29,635" N * 8° 38' 59,356 W

Junho a setembro
Diariamente das10h00 &s 13h00 e das 15h00 as 19h00

PUMP TRACK DO PARQUE DA VILA

A pista de Pump Track de Ponte de Lima situa-se no interior do Parque da Vila -
Parque Urbano de Ponte de Lima. Pista de pequenas dimensodes, muito irregular e
caracterizada pelas multiplas elevacdes, depressoes e curvas sobrelevadas, todas
com caracteristicas (nicas.

Tel.: +351 258 900 400
E-mail: desportodcm-pontedelima.com
GPS: 41° 45' 46,239" N * 8° 34' 30,065" W
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TURISMO NATURIEZA

BIKE PARK DE PONTE DE LIMA

Rua do Alto do Cavalinho, Estoraos - 4990-590 Ponte de Lima

Tel.: +351 916 231 611

E-mail: bikeparkpontedelimal@gmail.com

§ Website: www.bikeparkpontedelima.com

GPS: 41° 49" 41, 547" N * 8° 40" 38, 73" W

Atividades: descida de montanha - downhill, cross country, enduro e passeios
turisticos em grupo pela Serra d'Arga.

BOREALIS ON TREKKING (RNT)

Rua do Mormeiral, s/n, Reborddes Santa Maria - 4990-750 Ponte de Lima

Tel.: +351 910 910 930

E-mail: olaf@borealis.pt

. Website: www.borealis.pt

GPS: 41°35'52,34" N * 8° 42" 87" W

i Atividades: caminhadas e outras atividades pedestres, observagdo da natureza,
teambuilding, astroturismo, voos de helicdptero.

Atividades e experiéncias de descoberta do patrimonio etnografico, rotas tematicas
e outros percursos de descoberta de patriménio.

CASA DE NOSSA SR.2 D'AURORA
Rua do Arrabalde, n° 90 - 4990-097 Ponte de Lima

+ Tel.: +351 963 807 180

Email: visitldcasadaurora.com

Facebook: www.facebook.com/casadaurora
GPS: 41° 46" 11,75 44" N * B° 34’ 58,47 45" W
Atividades: visitas guiadas ao jardim e mata.
(pré-marcacao)




CENTER
Praca da Replblica - 4990-062 Ponte de Lima

Tel.: +351 258 741 672

E-mail: infodcenter.pt

Website: www.center.pt

GPS: 419 46" 1,147" * N 8°35° 0, 900" W

Atividades: rotas teméticas e outros percursos de descoberta do patriménio, visitas
guiadas aos museus e monumentos e outros locais de interesse turistico.
(pré-marcacao)

CENTRO AVENTURA
v Pentieiros, S. Pedro d’ Arcos - 4990-530 Ponte de Lima
i Tel.: +351 919 977 056
s E-mail: infoldcentroaventura.pt
Website: www.centroaventura.pt
Website: www.eventosteambuilding.com
GPS: 41°46°30,922" N*8°39' 0, 911" W
Atividades: arborismo, caminhadas e percursos pedestres, passeios de bicicleta,
canoagem, paintball, slide, tiro com arco, air bungee entre outras atividades de
natureza.

Jogos populares e tradicionais.

i GOLFE DE PONTE DE LIMA (RNT)
Rua do Sobreiro n° 533, Fornelos - 4990-620 Ponte de Lima

Tel.: +351 258 743 414 | +351 258 900 250
E-mail: reservas(daxisgolfe.com

- Website: www.axishoteisegolfe.com

GPS: 41° 44° 49, 664" N * 8° 34" 25, 702" W
Atividades: golfe e ténis.




Tel.: +351 910 669 972 |+351 258 103 408
E-mail: jvminhoturismo@gmail.com; elisabete.araujo@tresrs.pt
Facebook: www.facebook.com/inMinhoTurismo

GPS: 41° 45" 48, 203" N * 8° 34’ 46, 961" W

Atividades: caminhadas / atividades pedestres.

Rotas teméticas e outros percursos de descoberta do patriménio, visitas guiadas a
museus, monumentos, jardins e turismo gastronémico.

MUITO + (RNT)
Avenida Guiné, Lote 10 F 2° direito - 4990-215 Ponte de Lima

Tel.: +351 931 657 831

E-mail: infoldmuitomais.pt

Website: www.muitomais.pt

GPS: 41° 45" 34, 782" N * 8° 34’ 50, 588" W

Atividades: caminhadas e outras atividades pedestres, orientacao, montanhismo,
escalada em parede artificial, arborismo e outros percursos de obstaculos,
paintball, teambuilding, slide air bungee e bungee eject [salto negativo) e outras
atividades de turismo de ar livre.

Rotas tematicas e outros percursos de descoberta do patriménio, visitas guiadas ao
centro histérico.

PE DO NEGRO MOUNTAIN BIKE CENTER
Rua do Couto da Correlh3, 28 - 4990-743 Ponte de Lima

e Tel.: +351 926 892 670

Email: pedonegrobttaventuraldhotmail.com

Website: www.facebook.com/pedonegromountainbikecenter/
GPS: 41° 45° 23, 08" N * 8° 35° 56, 78" W

Atividades: descida de montanha - downhill e enduro BTT.




ROTAS DO LIMA (RNT)
i Travessa de S. Miguel n® 146, Cabacos e Fojo Lobal - 4990-565 Ponte de Lima

Tel.: +351 917 832 616

E-mail: rotasdolimaf@gmail.com

Website: www.rotasdolima.blogspot.pt

GPS: 40° 48" 31" N * 8° 27" 00" W

Atividades: rotas tematicas e outros percursos de descoberta do patrimonio, visitas
guiadas a museus e monumentos.

TASTE OF MINHO FOOD TOUR
{ Rua General Norton de Matos, 517 - 4990-118 Ponte de Lima

Tel.: +351 935 139 931

E-mail: infoldtasteminhotour.com
Website: www.tasteminhotour.com

GPS: 419 45' 51, 48" N * 8°35° 02, 00" W
Atividades: tours enogastronémicos.

TIMEOUT AVENTURA
. Quinta do Casal do Condado, Caminho da Alegria, Facha
4990-600 Ponte de Lima

Tel.: +351 919 580 287 | +351 965 717 784

i E-mail: reservas(@timeoutaventura.com

Website: www.timeoutaventura.com

GPS: 41°43"18, 13" N *8°38" 17, 41" W

Atividades: slide, escalada, rappel, canoagem, arverismo, tree climbing, BTT,
paintball, percursos pedestres, orientagao, peddy paper, caca ao tesouro, tiro,
montanhismo e canyoning.

WILDLIFE OBSERVATION

Tel.: +351 964 681 142
E-mail: migucardosofdgmail.com

Atividades: observacao da natureza, observacéo de aves e outra fauna e flora,
" percursos pedestres tematicos, fotografia de natureza, passeios guiados com jipe.




TURISMO EQUESTREE

CENTRO EQUESTRE DO VALE DO LIMA (RNT)
Quinta da Sobreira, Feitosa - 4990-351 Ponte de Lima

Tel.: +351 924 429 581 | +351 924 429 582

E-mail: cevl@sapo.pt | turismo@centroequestrevaledolima.com

Website: www.centroequestrevaledolima.com

® GPS:41°46731, 71" N * 8° 38" 58, 067" W

: Atividades: aulas de equitagdo, passeios a charrete na area das lagoas e atividades
equestres.

CHARRETES LIMARENSE
Rua do Castelo, n® 7 - 4990-100 Ponte de Lima

Tel.: +351 966 126 028 | +351 258 941 552
E-mail: charreteslimarensefdgmail.com
GPS: 41°46°0,880" * N 82351, 929" W

Atividades: passeios de charrete na zona histérica e a casas solarengas.

PONTE DE LIMA ON HORSEBACK
Quinta Pedagdgica de Pentieiros, S. Pedro d’ Arcos - 4990-530 Ponte de Lima

Tel.: +351 910 297 708
E-mail: pontedelima.horseback@gmail.com
Website: www.centroequestrevaledolima.com/pt/horseback
Website: www.lagoas.cm-pontedelima.pt/ver.php?cod=0Y
~ GPS: 41°46° 31, 946" N * 8° 38 57, 654" W
Atividades: dressage, equitagdo, passeios a cavalo, passeio de charrete, aulas
de equitacdo.




PONY-SCHOOL
Quinta Pedagdgica de Pentieiros, S. Pedro d’ Arcos - 4990-530 Ponte de Lima

| Tel.: +351 966 550 917
E-mail: infoldpony-school.com
Website: www.pony-school.com
Facebook: www.facebook.com/pony.school.pte.lima
| GPS:41°46°31,946" N * 8038’ 57, 654" W
Atividades: aulas e atividades com poneis para escolas, passeios de ponei na Quinta
de Pentieiros e passeios com piquenique pela area protegida das Lagoas.
Aos domingos, passeios de ponei em Ponte de Lima na avenida dos Platanos.

TURISMO NAUTICO

NAUTICA E LAZER DO LIMA [RNT)
" Lugar de S. Gongalo, Arcozelo - 4990-150 Ponte de Lima

- Tel.: +351 962 003 414 |+351 258 944 899
Email: geral@cnplima.com
Website: www.nauticalazer.pontedelima.com
GPS: 41° 45" 54" N *8°35 31" W
Atividades: passeios e atividades em bicicleta, canoagem, descida de rio, passeio de
kayak.




INFORMAGOES

Loja Interativa de Turismo

Passeio 25 de Abril

Tel.: +351 258 240 208

E-mail: lojaturismofcm-pontedelima.pt
GPS: 41945'59.10" N * 08°35'01.95" W
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Percursos
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Ponte de Lima
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Camara Municipal de Ponte de Lima
Praca da Replblica

Tel.: +351 258 900 400

E-mail: turismof@cm-pontedelima.pt
Website: www.visitepontedelima.pt
GPS: 41°46'02.33" N * 08°34'58.47" W
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